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Sjov og udfordrende dyst på 3 timer.  
Grupper mellem 6 og 300 personer, 
på forskellige lokaliteter

Vi mødes og I bliver inddelt i tilfældige eller aftalte hold.
I dyster nu mod hinanden i kortvarige konkurrencer på ca. _ time.
Der vil være en instruktør ved alle poster.
Dysterne er tilrettelagt, så alle kan være med.
Efter dysterne er der pointsammentælling og vinderen bliver kåret. 

 Kl. 14.00	 Vi mødes og I bliver delt i hold. 
		  I laver evt. spilleregler og kampråb inden start. 

Kl. 14.15	 Dyster og samarbejdsøvelser (forslag valgt fra vores katalog):

		  •   Dixonsavning. Savning med gamle skovmandssave.
		  •   Hejs flaget. Hejs flag og flagstang uden at gå ind i området.
		  •   Trevers i træerne.  Staffet på liner i træerne med sikkerhedsseler.
		  •   Frejas fletning. En sjov og overraskende trækleg.
		  •   Langbue skydning.
		  •   Øksekast. Med tveæget enhåndssøkse
		  •   Kæmpepusle. Pudslespil på 2x2 m.
		  •   Stik Palles øje ud. Gammel vikinge trækleg.
		  •   Kano stafet.

		  Hvis forslaget har interesse så få en nærmere beskrivelse af alle vores 	
		  dyster og jeres muligheder.

Kl. 17.00	 Afslutning og applaus til vinderen.

Pris: fra 350,- kr. pr. person + moms. min. 7500,- kr.

		


